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Splosna bolnidnica Trbovlje

KLINIENA POT ZA UMETNO PREKINITEV NOSECNOSTI
Z ZDRAVILI

[] OD 24 0/7 DO 27 6/7 TEDNA NOSECNOSTI
0 OD 28 0/7 TEDNA NOSECNOSTI

NALEPKA NOSECNICE

Ime in priimek

Datum in kraj rojstva

Identifikacijska 3tevilka

Prebivalis¢e

SPREJEMNI ZDRAVNIK

Ime in priimek

Podpis

SPREJEMNA SESTRA

Ime in priimek

Podpis
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Splosna bolnidnica Trbovlje

I. POJASNILO IN OBVESCEN PRISTANEK

Spostovanil

Prisli ste na prekinitev noseénosti z zdravili oziroma prekinitev noseénosti zaradi zdravstvenih
razlogov. Nose¢nost bomo prekinili z zdravili mifepriston (Mifegyne) in misoprostol (Topogyne).

Prednost medikamentne prekinitve nosecnosti je v tem, da ob postopku ni
potrebna anestezija!

Nujno potrebno pa je sodelovanje noseénice pri postopku.

Kratek opis postopka:

Prvi del prekinitve noseénosti bo potekal doma, le izjemoma Vas bomo sprejeli v bolnisnico. Ob
prvem obisku se bomo z Vami pogovorili in Vam dali eno tableto hormonskega zdravila, ki se
imenuje mifepriston (antiprogesteron). Tableto pojeste na dan, doloéen pri prvem obisku, obi¢ajno
med 8. in 9. uro. Po zauzitju tablete, podakate v Eakalnici pred ambulanto Se pol ure (mozZno
bruhanje, slabost), nato odidete domov in normalno opravljate svoje delo ali druge aktivnosti.

Mifepriston zavre aktivnosti, ki sodelujejo pri napredovanju noseénosti.

Véasih se pojavi izcedek ali rahli kréi, kar je znak, da se je zadela medikamentna prekinitev
nosecnosti. Zaradi tega ni potrebno obiskati zdravnikal

POMEMBNO OPOZORILO

PO ZAUZITJU TABLETE ODSVETUJEMO MOREBITNO NADALJEVANJE NOSECNOSTI! Tableta
ki se zauzZije, povzroca nepravilnosti razvoja ploda, zato je splav potrebno dokonéati.

Drugi del prekinitve noseénosti bo potekal v bolni$nici. Za sprejem v bolnidnico se oglasite 24 do
48 ur po zauzitju tablete mifepristona, obi¢ajno je to ob 8. uri zjutraj v sprejemni ambulanti
ginekolosko porodnega oddelka. Najkasneje v eni uri Vam sprejemni zdravnik ob obi¢ajnem
ginekoloskem pregledu v noZnico vstavi 2 tableti zdravila misoprostol (prostaglandin). Priporo¢amo
najmanj 2 uri mirovanja v postelji, predvsem zato, da tablete ne bi izpadle iz noZnice. V primeru
izpada zdravila, je potrebno takoj obvestiti sprejemnega zdravnika. Po tem sledi Se nekaj urno
opazovanje zaradi ocene krvavitve in izlo¢kov iz noZnice (maternice). V tem ¢asu namreé vedina
zensk splavi. V kolikor je noseénost visja od 10 tednov, se lahko postopek odvija veé dni.

Po prejetih dveh tabletah misoprostola boste ¢ez tri ure prejeli Se 1 tableto misoprostola, za katero
Vas prosimo, da jo 20 minut zadrzite v ustih pod jezikom preden jo pogoltnete. Po eno tableto
misoprostola boste prejemali na tri ure do prekinitve noseénosti oziroma najved stirikrat.

Tablete prostaglandina sproZijo kréenje maternice, podobno kot pri menstruaciji. V primeru
mocneijSih kréevitih boleéin boste dobili ustrezna zdravila za lajSanje teZav.

Po uspesno konéani prekinitvi noseénosti oziroma po posvetu z oddelénim zdravnikom, boste lahko
odsli domov. Ob odpustu prejmete zaéasno odpustnico z navodili.

Po medikamentozni prekinitvi noseénosti je obvezna kontrola éez 2 — 3 tedne, kar je prej kot pri
kirurski prekinitvi noseénosti. Kontrolo opravite pri izbranem ginekologu, nanjo se naroéite sami,
najbolje takojpo odpustu iz bolnisnice. Izbrani ginekolog oceni uspesnost postopka. Z ultrazvoéno
preiskavo izkljuéi morebitno nadaljevanje nosecnosti ali nepopolno izpraznjenje materniéne votline.

V primeru kakr3nih koli teZav v éasu do kontrole, pa se &im prej zglasite pri izbranem ginekologu
ali v nasi sprejemni ambulanti. TakSen predéasen pregled je potreben, ¢e imate moénejse bolecine
v spodnjem delu trebuha, moénejSo krvavitev, smrdeé izcedek iz noZnice ali zviSano telesno
temperaturo.
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Zaposlenim Zenskam po posegu priporo¢amo do en teden bolniskega staleza, ostalim pa mirovanije
v enakem obsegu. Med krvavitvijo po prekinitvi nosecnosti odsvetujemo spolne odnose, uporabo
tamponov, prepovedano je kopanje v kadi in bazenu (tusiranje je dovoljeno).

Morebitna dodatna pojasnila o poteku splava z zdravili boste dobili pri medicinskih sestrah,
zdravnikih in drugem osebju ginekoloskega oddelka.

Uspesnost metode je zelo visoka (v 96% do 63. dne amenoreje ter v 20% do 91.dne amenoreje).
V primeru da prekinitev ne uspe, moramo nosecnost dokonéati s kirursko metodo (abrazija) v splosni
anesteziji. Ob tem je potrebno priti za sprejem TESC.

Mozni stranski uéinki v éasu dajanja zdravil: slabost, bruhanije, driska, mrazenje, vroéina, moénejia
krvavitev iz maternice, kréi, bolecine v trebuhu, glavobol, nizek tlak, omotica, utrujenost, spremembe
na koziin druge alergi¢ne reakcije, neucinkovitost metode (kontrolni pregled 14 — 21 dni po umetni
prekinitvi noseénosti z zdravili je obvezen).

Absolutne kontraindikacije: nepotriena noseénost, sum na izvenmaterniéno noseénost, kroniéna
odpoved nadledvi¢nice,neopredeliene adneksalne mase,dolgotrajna kortikosteroidna terapija,
znana alergija na mifepriston, misoprostol, prostaglandine ali druge udinkovine pripravka,
hemodinamska nestabilnost (sréne bolezni), huda astma, ki ni obvladliiva z zdravili, prirojena
porfirija. Relativne kontraindikacije: odpoved ledvic, odpoved jeter, podhranjenost, dojenje.

Posebna previdnost je potrebna pri Zenskah, ki imajo: molarno noseénost, materniéni vlozek,
motnje strievanja krvi, antikoagulantno zdravljenje, so neodloéene glede prekinitve noseénosti, pri
starosti nad 35 let in hkratnemu kajenju veé kot 10 cigaret dnevno, anemijo Hb < 100 g/L,
operacije na maternici (carski rez, miomi), 5 porodov ali veé.

Navedeni zapleti in stranski ucinki so zelo redki, dosedanije izkusnje z medikamentno prekinitvijo
zgodnije noseénosti so dobre. Gre za zelo uéinkovito in varno metodo.

Podpisana (ime in priimek) potrijujem, da
sem si natancno prebrala zgoraj navedeno pojasnilo ter da sem razumela napisano.

Zdravnik (ime in priimek) mi je Se dodatno
razlozil celoten postopek prekinitve noseénosti z mifepristonom in misoprostolom. Imela sem moZnost
vprasati vse, kar me je zanimalo in sem na svoja vprasanja prejela zadovoljive odgovore. S
podpisom zato potrjujem, da se s celotnim postopkom strinjam.

Podpis nosecnice

Datum podpisa

Podpis zdravnika

Podpis price (MS, ZT)
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Il. VPRASALNIK (izpolni noseénica)
Zap.st. Vprasanje Odgovor | Odgovor
1 Ali imate poviSan tlak? da ne
2 Ali ste nagnjeni k nizkemu tlaku? da ne
3 Ali imate kroni¢no bolezen srca? da ne
4 Ali imate zoZitev mitralne zaklopke? da ne
5 Ali imate Zilne bolezni2 da ne
6 Ali imate astmo ali kroniéno obstruktivno pljuéno bolezen? da ne
7 Ali imate kroni¢no bolezen &revesja? da ne
8 Ali imate kroni¢no bolezen jeter ali ledvic? da ne
9 Ali imate bolezni nadledvié¢nice? da ne
10 Ali imate hormonsko odvisni tumor? da ne
11 Ali ste slabokrvni (Hb < 100)2 da ne
12 Ali imate motnje koagulacije ali trombocitopenijo? da ne
13 Ali imate srpasto celiéno anemijo? da ne
14 Ali imate glavkom? da ne
15 Ali imate katerokoli drugo bolezen? da ne
16 Ali ste alergiéni na mifepriston ali prostaglandine? da ne
17 Ali ste alergi¢ni na katerokoli drugo zdravilo? da ne
18 Ali jemljete kaksna zdravila? da ne
19 Ali kadite (ve¢ kot 10 cigaret dnevno)? da ne
20 Ali dojite? da ne
21 Ali ste mnogorodnica (veé kot 5 noseénosti)? da ne
22 Ali imate materniéni vlozek (IUD, Mirena, Kyleena, Gyne-Tik)?2 da ne
23 Ali jemljete kontracepcijske tablete? da ne
24 Ali imate miom na maternici? da ne
25 Ali ste imeli operacijo materni¢nega vratu (LLETZ, konizacija)? da ne
26 Ali ste imeli operacijo maternice (carski rez, miomektomija)? da ne
S svojim podpisom potrjujem resniénost vseh zgoraj navedenih odgovorov na vprasanja.
Datum Podpis
izdaja 5 (09/2023) Stran 4 od 22 GINPOR KP 2
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Il. PREDHODEN RAZGOVOR NOSECNICE PRED POSTOPKOM UPN Z ZDRAVILI (izpolni MS,
yA))

Datum razgovora

Razgovor vodil/-a Podpis

Prvi dan zadnje menstruacije

Tedni nosecnosti po amenoreiji

Stevilo dosedanijih porodov: Stevilo Zivorojenih otrok:

0 — ni¢ 3 — tri 0 — ni¢ 3 - tri

1 —eden 4 —stiri 1 — eden 4 - Stiri

2 - dva 5 — pet ali veé 2 - dva 5 — pet ali veé
Stevilo dosedaniih spontanih splavov: Stevilo dosedaniih dovoljenih splavov:

0 — ni¢ 3 — tri 0 — ni¢ 3 - tri

1 —eden 4 — stiri 1 — eden 4 - Stiri

2 - dva 5 — pet ali veé 2 - dva 5 — pet ali veé

Izid zadnje nosecnosti:

0 — ni bilo nose¢nosti 3 — dovoljeni splav
1 — porod 4 — izvenmaterni¢na nosecnost
2 — spontani splav 5 — drugo

Cas od zadnje noseénosti (v mesecih)

Uporaba zanesljive kontracepcije (kdaijkoli):

0 — nobena 3 — kondom/diafragma 6-1+2+3
1 — hormonska 4-1+2 7-2+3
2 - IUV 5-1+3 8 — drugo
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Nosecnici se pojasni:

Za UPN morate biti zdravi. Ce zelite UPN z zdravili, vas bo zdravnik/-ca najprej pregledal/-a, z
ultrazvokom doloéil/-a trajanje noseé&nosti, izmerili vam bomo krvni tlak, pregledali vrednost

hemoglobina v krvi ter po potrebi dolodili krvno skupino in RhD faktor.
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Splosna bolnidnica Trbovlje

IV. POTEK PREKINITVE (izpolni zdravnik)

Indikacija za prekinitev nosecnosti

O prosnja nosecnice za prekinitev

) - . O seznanitev nosecnice s postopkom
O odobritev Eticne komisije

. -~ O pisna privolitev noseénice
O odobritev Komisije za UPN P P

Zadetek postopka

O Ambulantno

O Recept za eno 200 mg thl Mifegyne

O Sprejem na oddelek datum ura
Vitalni znaki: Laboratorijski izvidi:
O RR O Hb (>100)
O pulz O Beta HCG
O femperatura O KS, Rh D faktor

Ginekoloski pregled (opisi)

Vaginalni UZ (opisi)

0 Nose&nica NA TESCE prejme:
Mifepriston (Mifegyne) 200 mg tbl per os; datum , ura

Podpis zdravnika, ki je predpisal zdravila

Podpis noseénice, ki je prejela zdravila

Prosimo, da po zauZitju tablete, pocéakate v éakalnici pred sprejemno ambulanto Se pol ure,
zaradi moznih neZelenih véinkov.

Nezeleni ucinki po Mifegynu:

O krvavitev O boleéine O glavobol
O bruhanje O slabost O driska
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OD 24 0/7 DO 27 6/7 TEDNA NOSECNOSTI

Cez 24 — 48 ur:

O Sprejem na oddelek datum , ura

O Nosecnica je seznanjena s klini¢no potjo, s pravicami in dolznostmi

Vitalni znaki:

O RR

Laboratorijski izvidi:

o Hb (>100)

O pulz

O Beta HCG

O temperatura

O KS, Rh D faktor

O Pred ginekoloskim pregledom in aplikacijo vaginalet noseénica najprej izprazni mehur

Ginekoloski pregled (opisi)

UZ (opisi)

0 Nose&nica NA TESCE prejme:

Misoprostol (Topogyne) 400 pg (1 tbl) vaginalno; datum , ura

Podpis zdravnika, ki je apliciral zdravila

Podpis nosecnice, ki je prejela zdravila

KOMUNIKACIJA
OSEBNA HIGIENA

OBLACENJE
ZILNI PRISTOP

TERAPJA

Nadaljnja obravnava nosecnice na ginekoloskem oddelku: Podpis MS/ZT

O
O

O
O

O

Aplikacija infuzijske tekoéine:

O
O

pomirjujoé pogovor z nosecnico
seznanitev s prostori na oddelku

preoblaéenje v bolnisko osebno perilo
haljo in copate prinesla s seboj

i.v. kanila: ura
lokacija
velikost

DA
NE

o Po vlozitvi vaginalet v noZnico mora noseénica lezati vsaj 2 uri

izdaja 5 (09/2023)
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o Noseénica TAKOJ OB SPREJEMU prejme:

Ibuprofen 400 mg (Brufen 400 mg) tbhl per os; datum , ura

ali diklofenak 75 mg (Diclo Duo 75 mg) caps. p.o.; datum , ura

ali paracetamol 500 mg (Lekadol 500 mg) tbl p.o.; datum , ura

ali ketoprofen 100 mg (Ketonal 100 mg) svecke per rect.; datum , ura
o Noseénica PO POTREBI prejme:

Paracetamol 1 g (Paracetamol 10 mg/ml) i.v. po potrebi; datum , ura

ali ibuprofen 400 mg (Brufen 400 mg) amp. i.v. po potrebi; datum , ura

ali ketoprofen 100 mg (Ketonal 100 mg) amp. i.m.; datum , ura
0 Noseénica OB SLABOSTI prejme:

Ondansetron 2 mg/ml (Setronon 2 mg/ml) 1 amp. i.v.; datum , ura

lonolyte 1000 ml i.v. + Soluvit; datum , ura

Drugo:

Drugo:

Drugo:

Drugo:

Drugo:
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Nadaljevanje sheme:

O iztis noseénosti se po treh urah od aplikacije misoprostola se ni zaéel:
Misoprostol (Topogyne) 200 pg (1/2 tbl) sublingvalno; datum , ura

O Cez triure:
Misoprostol (Topogyne) 200 ug (1/2 tbl) sublingvalno; datum , ura

o cez tri ure:
Misoprostol (Topogyne) 200 pg (1/2 tbl) sublingvalno; datum , ura

o cez tri ure:
Misoprostol (Topogyne) 200 pg (1/2 tbl) sublingvalno; datum , ura

€e 3 ure po zadnjitableti Topogyna ni pri§lo do prekinitve noseénosti, prekinemo dajanje preko
nodi in s protokolom nadaljujemo zjutraj:

Vitalni znaki: Laboratorijski izvidi:
O RR O Hb (>100)
O pulz O Beta HCG
O femperatura O KS, Rh D faktor

O Pred ginekoloskim pregledom in aplikacijo vaginalet noseénica najprej izprazni mehur

Ginekoloski pregled (opisi)

Vaginalni UZ (opisi)

Plod #iv DA/ NE

Ce DA, apliciramo mifepriston (Mifegyne) 200 mg tbl per os; datum ,
ura

Podpis zdravnika, ki je predpisal zdravila

Podpis nosecnice, ki je prejela zdravila

izdaja 5 (09/2023) Stran 10 od 22 GINPOR KP 2
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Z aplikacijo Topogyna pricnemo 12 ur ali veé po zadnjem odmerku Topogyna v predhodnem
postopku:

Misoprostol (Topogyne) 400 pg (1 tbl) vaginalno; datum , ura

o ez tri ure:
Misoprostol (Topogyne) 400 pg (1 tbl) sublingvalno; datum , ura

o Cez fri ure:
Misoprostol (Topogyne) 400 pg (1 tbl) sublingvalno; datum , ura

o Cez fri ure:
Misoprostol (Topogyne) 400 pg (1 tbl) sublingvalno; datum , ura

o Cez fri ure:
Misoprostol (Topogyne) 400 pg (1 tbl) sublingvalno; datum , ura

€e 3 ure po zadnijitableti Topogyna ni pri§lo do prekinitve noseénosti, prekinemo dajanje preko

noéi in s protokolom nadaljujemo zjutraj: datum , ura
Vitalni znaki: Laboratorijski izvidi:
O RR O Hb (>100)
O pulz O Beta HCG
O femperatura O KS, Rh D faktor

Ginekoloski pregled (opisi)

Vaginalni UZ (opisi)

KONZILJ datum , ura

Navzoéi ;

sklep: balonska dilatacija / karboprost / amniotomija + oksitocin / misoprostol / vakuumska
aspiracija / drugo

Potek postopka
prekinitve

izdaja 5 (09/2023) Stran 11 od 22 GINPOR KP 2
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NAD 28 0/7 TEDNA NOSECNOSTI

Cez 24 — 48 ur:

O Sprejem na oddelek datum

O Nosecnica je seznanjena s klini¢no potjo, s pravicami in dolznostmi

, urad

Vitalni znaki:

O RR

Laboratorijski izvidi:

o Hb (>100)

O pulz

O Beta HCG

O temperatura

O KS, Rh D faktor

O Pred ginekoloskim pregledom in aplikacijo vaginalet noseénica najprej izprazni mehur

Ginekoloski pregled (opisi)

Vaginalni UZ (opisi)

0 Nose&nica NA TESCE prejme:

Misoprostol (Topogyne) 200 pg (1/2 tbl) vaginalno; datum

Podpis zdravnika, ki je apliciral zdravila

Podpis nosecnice, ki je prejela zdravila

, ura

KOMUNIKACIJA
OSEBNA HIGIENA

OBLACENJE
ZILNI PRISTOP

TERAPUJA

O
O

O
O

O

O
O

Nadaljnja obravnava nosecnice na ginekoloskem oddelku:

pomirjujo¢ pogovor z nosecnico
seznanitev s prostori na oddelku

preoblaéenje v bolnisko osebno perilo
haljo in copate prinesla s seboj

i.v. kanila: ura
lokacija
velikost

Aplikacija infuzijske tekoéine:

DA
NE

Podpis MS/ZT

o Po vlozitvi vaginalet v noZnico mora noseénica lezati vsaj 2 uri
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o Noseénica TAKOJ OB SPREJEMU prejme:

Ibuprofen 400 mg (Brufen 400 mg) tbhl per os; datum , ura

ali diklofenak 75 mg (Diclo Duo 75 mg) caps. p.o.; datum , ura

ali paracetamol 500 mg (Lekadol 500 mg) tbl p.o.; datum , ura

ali ketoprofen 100 mg (Ketonal 100 mg) svecke per rect.; datum , ura
o Noseénica PO POTREBI prejme:

Paracetamol 1 g (Paracetamol 10 mg/ml) i.v. po potrebi; datum , ura

ali ibuprofen 400 mg (Brufen 400 mg) amp. i.v. po potrebi; datum , ura

ali ketoprofen 100 mg (Ketonal 100 mg) amp. i.m.; datum , ura
0 Noseénica OB SLABOSTI prejme:

Ondansetron 2 mg/ml (Setronon 2 mg/ml) 1 amp. i.v.; datum , ura

lonolyte 1000 ml i.v. + Soluvit; datum , ura

Drugo:

Drugo:

Drugo:

Drugo:

Drugo:
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Nadaljevanje sheme:

O iztis noseénosti se po treh urah od aplikacije misoprostola se ni zaéel:
Misoprostol (Topogyne) 100 pg (1/4 tbl) sublingvalno; datum , ura

O Cez triure:
Misoprostol (Topogyne) 100 ug (1/4 tbl) sublingvalno; datum , ura

o dcez tri ure:

Misoprostol (Topogyne) 100 pg (1/4 tbl) sublingvalno; datum , ura

o cez tri ure:
Misoprostol (Topogyne) 100 pg (1/4 tbl) sublingvalno; datum , ura

€e 3 ure po zadnjitableti Topogyna ni pri§lo do prekinitve noseénosti, prekinemo dajanje preko
nodi in s protokolom nadaljujemo zjutraj:

Vitalni znaki: Laboratorijski izvidi:
O RR O Hb (>100)
O pulz O Beta HCG
O femperatura O KS, Rh D faktor

O Pred ginekoloskim pregledom in aplikacijo vaginalet nosecnica najprej izprazni mehur

Ginekoloski pregled (opisi)

Vaginalni UZ (opisi)

Plod #iv DA/ NE

Ce DA, apliciramo mifepriston (Mifegyne) 200 mg tbl per os; datum '
ura

Podpis zdravnika, ki je predpisal zdravila

Podpis nosecnice, ki je prejela zdravila

Z aplikacijo Topogyna pricnemo 12 ur ali veé po zadnjem odmerku Topogyna v predhodnem
postopku:

Misoprostol (Topogyne) 200 pg (1/2 tbl) vaginalno; datum , ura

o cez tri ure:
Misoprostol (Topogyne) 200 pg (1/2 tbl) sublingvalno; datum , ura
izdaja 5 (09/2023) Stran 14 od 22 GINPOR KP 2




UMETNA PREKINITEV NOSECNOSTI Z ZDRAVILI
VEC KOT 24 0/7 TEDNOV NOSECNOSTI

Tx
ey
Sb%
- o~
o, S
& x‘%

Splosna bolnidnica Trbovlje

o Cez fri ure:
Misoprostol (Topogyne) 200 pg (1/2 tbl) sublingvalno; datum , ura

O Cez triure:
Misoprostol (Topogyne) 200 pg (1/2 tbl) sublingvalno; datum , ura

O Cez triure:
Misoprostol (Topogyne) 200 pg (1/2 tbl) sublingvalno; datum , ura

Ce 3 ure po zadnjitableti Topogyna ni prislo do prekinitve noseénosti, prekinemo dajanje preko
nodi in s protokolom nadaljujemo zjutraj:

datum , ura
Vitalni znaki: Laboratorijski izvidi:
O RR o Hb (>100)
o pulz O Beta HCG
O temperatura O KS, Rh D faktor

Ginekoloski pregled (opisi)

Vaginalni UZ (opisi)

KONZILJ datum , ura

Navzodi ;

sklep: balonska dilatacija / karboprost / amniotomija + oksitocin / misoprostol /
drugo

Potek postopka prekinitve
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OPAZOVANJE

SPLOSNO
POCUTJE

VAGINALNA
KRVAVITEV

BOLECINA

PREHRANA IN
PITJE

IZLOCANJE

GIBANJE

TERAPUA
(preveri mozne
ALERGIJE na
zdravila 1)

PREPRECEVANJE
SENZIBILIZACIJE

V. OBDOBJE PO APLIKACIJI MISOPROSTOLA
(izpolni MT, ZT)

Merijenje RR in pulza ob slabem pocutju

O

O
O
O

Podpis MS/ZT

RR , pulz , ura
RR , pulz , ura
RR , pulz , ura
RR , pulz , ura

Saturacija in dihanje ob slabem podutju

O

OO0 oo Oooao

O O

O o0ooo O

O

sat.02 fr.dihanja , ura
sat.02 , fr.dihanja , ura
sat.02 fr.dihanja , ura
sat.02 fr.dihanja , ura
dobro

bruhanje O slabost
driska o glavobol
drugo

krvavitve ni, ura O srednja, ura

minimalna, ura O mocna, ura

boleéine ni, ura
minimalna, ura

O srednja, ura
O mocna, ura
tesca

lahko pije, €e ni slabosti in bruhanja

po oceni zdravnika dobi hrano 4 — 5 ur po

postopku

kontrola uriniranja
prvo uriniranje ob

dovolijeno gibanje 2 uri po aplikaciji

Lekadol o NSAID
Buscopan O Spasmex
drugo

uri

koli¢ina

dobi IgG anti D

ob

uri
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VI. OCENA STANJA PRED ODHODOM Podpis MS/ZT
(izpolnita zdravnik in MS, ZT)
OCENA VITALNIH ZNAKOV o RR
ob odpustu o pulz
o sat. O2
o fr. dihanja
o drugo
SPLOSNO POCUTJE o dobro
o bruhanje O slabost
o driska O glavobol
o drugo
VAGINALNA KRVAVITEV o krvavitve ni, ura
O minimalna, ura
o srednja, ura
O mocna, ura
BOLECINA o boleéine ni, ura
O minimalna, ura
o srednja, ura
O mocna, ura
ZILNI PRISTOP O odstranitev venske kanile
O ocena vbodnega mesta
GIBANJE o normalno pokretna
o drugo
KOMUNIKACIJA IN STANJE o kot ob sprejemu
ZAVESTI O spremenjeno
Spontana ekspulzija noseénosti:
o plod; datum , ura
* pri vi§jih noseénostih:teza_ ~ , dolZina , spol
o placenta; datum , ura
o ovoji; datum , ura

o ocena skupne krvavitve
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Do ekspulzije ni prislo:
O postopek (opisi); datum , ura
Ginekoloski pregled (opisi)
Vaginalni UZ (opisi)
Rhesonativ: DA, datum in ura aplikacije
NE
Metilergometrin: DA
e 0.1 mgiv.in 0.1 mg i.m., datum in ura aplikacije
e 0.2 mg im., datum in ura aplikacije
NE
Dodatna Th: DA,
NE
Nosecnost je uspesno prekinjena: DA NE
Vpis v knjigo splavov (pri teZi ploda pod 500 g): DA NE
Prijava fetalne smrti (pri teZi ploda pod 500 g): DA NE
Vpis v knjigo rojstev (pri tezi ploda 500 g in vec): DA NE
Porodni zapisnik (pri tezi ploda 500 g in ved): DA NE
Obvestilo o vzroku smrti: DA NE
Odstop od obdukcije: DA NE
Napotnica za obdukcijo: DA NE
Oddaija ploda na genetiko in patologijo GK: DA NE
Oddaija ploda na genetiko in patologijo MF: DA NE
Obrazec o nadinu pokopa: DA NE
izdaja 5 (09/2023) Stran 18 od 22 GINPOR KP 2
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Potek po prekinitvi nose¢nosti na oddelku:
O brez zapletov: DA NE
O zaplet (opis):
Ultrazvok po prekinitvi noseénosti: DA NE
O datum , ura
L] opis:
Psiholog: DA NE
BOLNICA JE ODPUSCENA DNE OB URI.
Podpis zdravnika
izdaja 5 (09/2023) Stran 19 od 22 GINPOR KP 2
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VIl. DOKONCANJE NOSECNOSTI S KIRURSKO METODO (ABRAZIJO)

Vsebina maternice se po medikamentnem splavu ni izlodila v celoti, zato je potrebno Vaso

materni¢no votlino izprazniti s kirurskimi inStrumenti v splosni narkozi.

S postopkom sem bila seznanjena Ze na samem zacetku celotnega postopka. Dodatno pa sem imela

moznost vprasati vse, kar me je zanimalo in sem na svoja vprasanja prejela zadovoljive odgovore.

S podpisom zato potrjujem, da se z dodatnim postopkom strinjam.

Podpisano soglasje in izjava o operaciji (kliniéna pot za abrazijo): DA NE
Podpis noseénice
Datum podpisa
Zadetek postopka
O Pricetek medikamentnega splava;  datum , ura
O Sprejem na oddelek; datum , ura
O Razlog za abrazijo
Ginekoloski pregled (opisi)
Vaginalni UZ (opisi)
Opravlien pregled anesteziologa: DA NE
Podpisano soglasje za anestezijo: DA NE
Nosecnica je teséa: DA NE
Prejme premedikacijo: DA NE
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Vitalni znaki pred posegom:

O RR
o pulz

O femperatura

Odstranitev nakita in ortodontskih pripomoékov:
Priprava operativhega polja (britje):
Izpraznitev mehurja pred operativnim posegom:

Odvajanje blata pred operativnim posegom:

Medoperativni del

O Operativni poseg - abrazija; datum

DA
DA
DA
DA

NE
NE
NE
NE

, ura

0 Operater

O InStrumentarka

O Poseg opravljen:

=  zakdj ne

DA

NE

O Dodatni ukrepi ob posegu:

= kateri

DA

NE

O Abradat poslan na histologijo:
O Kirurski zapleti med operacijo:

= kateri

DA
DA

NE
NE

0 Operacija napisana:

Podpis operaterja

DA

Podpis instrumentarke

NE

izdaja 5 (09/2023) Stran 21 od 22

GINPOR KP 2




TR
N
Sh%
~
O&'x’&‘

UMETNA PREKINITEY NOSECNOSTI Z ZDRAVILI
VEC KOT 24 0/7 TEDNOV NOSECNOSTI

Splosna bolnisnica Trbovlje

Pooperativno obdobje

Pacienka je iz operacijske dvorane premeséena ob uri na oddelek.

Stanje pacientke ob prihodu:

O budna
O orientirana
O neorientirana

Vitalni znaki po posegu:

O RR
O pulz

O femperatura

Kontrola krvavitve iz noZnice: DA NE
Posebnosti krvavitve

Uriniranije: DA NE
Odistranitev i.v. kanala: DA NE

Podpis MS / ZT

BOLNICA JE ODPUSCENA DNE OB URI.

Dobi ustna navodila in pojasnila v zvezi z moZnimi zapleti po posegu. Prejme obvestilo zdravniku
ali odpustnico.

Podpis odpustnega zdravnika
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